
Έκθεση – Βαρκελώνη- Coaching and Mentoring to Support Teachers 

 

Συμμετέχοντας στο παραπάνω σεμινάριο έχω εκπαιδευτεί στη χρήση Τεχνικών και εργαλείων 

για να μπορώ να εμπνέω, να καθοδηγώ και να υποστηρίζω νέους και με εμπειρία 

εκπαιδευτικούς. 

 

Αναλυτικότερα στο σεμινάριο παρακολούθησα τα παρακάτω  

 Τί είναι Mentoring και τι είναι Coaching. 

 Πως θα προσεγγίσω ένα συνάδελφο, πώς θα δημιουργήσω το κατάλληλο κλίμα και την 

κατάλληλη σχέση για να μπορέσω να έχω καλύτερα αποτελέσματα ως Coach ή  

Mentor. 

 Ποια θα είναι η στάση μου κατά την παρακολούθηση του μαθήματος, κατά την 

δημιουργία του σχεδίου μαθήματος, πώς θα αξιολογήσω την όλη κατάσταση για να 

έχει την πιο θετική επίδραση προς τον εκπαιδευόμενο. 

 Ποια μοντέλα και ποιες πρακτικές χρησιμοποιούν σε άλλες ευρωπαϊκές χώρες, σχετικά 

με το θέμα Coaching and Mentoring to Support Teachers. 

 Πώς θα μπορούμε να κρίνουμε και να εφαρμόσουμε πρακτικές οι οποίες θα είναι 

χρήσιμες και να έχουν εφαρμογή στο δικό μας εκπαιδευτικό σύστημα. 

Επίσης εκπαιδευτήκαμε στην δημιουργία κανόνων και προσεγγίσεων για εκπαιδευτικούς οι 

οποίοι βλέπουν με αρνητικότητα τέτοιες προγράμματα. 

 


